
■ 1967 年 大阪府吹田市生まれ。千葉、滋賀
など転住。膳所高校、同志社大学法学部卒業。
情報通信企業勤務　■ 90 ～ 93 年ライフル射
撃で連続国体に出場　■ 98 年に生活クラブ生
協に加入し各種委員を歴任。食の安全、環境問
題に取り組む。芝久保小、田無第一中でＰＴＡ
活動。　2007 ～ 14 年 生活クラブ生協デポー
( 店舗 ) 西東京・フロアーワーカースﾞ「まどか」
代表　■ 2014 年西東京市議会議員選挙初当
選、建設環境委員、柳泉園組合議員など、会派
代表　■現在　環境 NPO エコメッセ理事、ま
ちづくり NPO 理事　■家族：夫、娘（大学生）、
息子（高校生）　■趣味：大橋トリオさんの曲を
聴く、ギター　■芝久保町 2 丁目在住

後藤ゆう子プロフィール

1
生活者ネットワークの３つのルール

2

3

議員は最長でも３期 12 年で交代し、ローテー
ション後は、市民活動などに経験をいかします。
交代制で誰でもが議員になれるしくみをつくる
ことで、議員を職業化、特権化せず、市民の政
治参加を促しています

議員報酬は市民の政治活動資金として使い、お
金の流れは全て公開します

選挙は市民のカンパとボランティアで行います

ひとりにしない！子育て・介護
●	子育て・介護は、地域力を生かし、きめ細かな家庭支援の仕組み
をつくります

●	孤立させない子育て支援で、虐待をゼロに！

大事なことは市民が決める
●	次世代にツケを残さない！財政運営を厳しくチェックします
●	庁舎も公民館も図書館も！新しいまちのカタチは、市民とともに
描きます

すべてのひとの人権が保障されるまち
●	あらゆる困りごとに対応できる総合相談窓口を、身近につくります
●	生活困窮者に寄り添う支援・制度を拡充します

子どもがいきいき育つまち
●	子ども食堂、放課後カフェなどの居場所づくりを応援します
●	子ども・若者の意見・提案を、まちづくりに積極的に活用します

命をつなぐ環境をまもる
●	ストップ	気候変動！省エネルギー、創エネルギーで脱原発
●	農地を活かし、だれもが農に親しみ、環境を守り育てる機会をつ
くります

憲法９条をいかし、地域から平和をつくります

◆西東京・生活者ネットワーク　市議会議員・後藤ゆう子の活動を紹介します
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12月23日は西東京市議会議員選挙の投票日です（期日前投票は 17 ～ 22 日）



西東京・生活者ネットワークの活動レポート N0.106北版

政治は生活をよくする「道具」です

2018年12月1日

「ママもパパも
笑顔で子育てを
楽しむまち西東
京」を目指して！

苅草治美

保育園を増設し、
待機児童解消の次
は、質の向上を！

吉田朋子

市民活動が生んだ成
果の中で母を看取りま
した。市民力すごい！

武田　幸

大人も子どもも、食べ
ることの大切さと楽しさ
を実感できる生活に！

高橋伸枝

プラスチックごみを増や
したくない！プラスチッ
ク製品の利用に制限を

斉藤秀子

医療的ケアが必要な子が利用
できる障害児放課後デイサービ
ス、移動支援事業所の拡充を

広瀬郁美

日々の生活からうまれる疑問。
それって政治につながってる！	変
えるのも、決めるのも私たち市民

荒巻由美子

自由に走りまわ
り、ボール遊びがで
きる場所がほしい

田中直子

西東京・生活クラブ運動グループ地域協議会
山田　　真 ● 小児科医
山口　二郎 ● 政治学者／法政大学法学部教授
中川李枝子 ● 作家
鎌仲ひとみ ● 映画監督（核と人間をめぐる作品多数）
大江　正章 ● アジア太平洋資料センター共同代表
	 	 全国有機農業推進協議会理事
山田　和夫 ● 要町あさやけ子ども食堂店主
堀田　英子 ● 社会福祉法人元理事長
池口　葉子 ● 在宅福祉サービスＮＰＯ理事長
土谷　雅美 ● 生活クラブ生活協同組合理事長
山内れい子 ● 東京・生活者ネットワーク
	 	 東京都議会議員
《元市議会議員》
坪井照子、鈴木美紀、茂木ちか子
渡辺かつ子、金見よし子、森下のり子

●谷戸町
五十嵐幸子
木下亀生
田島玲子
田島恒
野口久仁子
馬場真由美
平井セイ
柳澤千恵子
遊佐淳子
吉田朋子
吉田真貴
●西原町
小郷和子
尾根山宣子
小林すみ子
斉藤順子
宗像直美
●田無町
赤松昭三
荒井真木

齋藤元子
斎藤禎範
斎藤良子
高木佳代子
藤吉浩美
松尾美代子
道添慶子
村田典子
村田磐男
●芝久保町
飯島泰蔵
飯島泰子
伊東愛子
植木宣浩
植木容江
後藤淳
後藤菜緒
小守明子
須藤伸夫
須藤洋子
田村亜希子

田村淑子
冨川江美子
富田良子
増田正之
南孝太
南麻希
宮田佳子
山直かよ子
山直弘和
●ひばりが丘
木内昌子
田中貴子
森明美
●ひばりが丘北
赤木朋子
大熊みつ子
小山菊枝
小山安治
齋藤敬子
坪井照子

●北町
木村知恵子
斉藤令子
芝田厚子
早部法子
名和京子
馬場節子
福島和子
山中佐伎子
●下保谷
青木美代
金子菊栄
瀬畑初恵
高橋伸枝
田添節子
塚田良子
豊田泰子
秦迪子
羽山生也
原由惟
広瀬郁美

簑島幸子
山田真澄
●住吉町
池永芳美
宇田川紀子
加藤滋子
駒村健二
斉藤秀子
清水浩子
寺田ひとみ
根本香世子
林好美
福永さなえ
堀田英子
町田誠司
毛利めぐみ
茂木千佳子
柳瀬麻知子
●栄町
足立真由美
有田眞澄

大島玉江
川田有見子
木内多紀
渋井典子
森下典子
武田幸

（竹藪みさえ）
●泉町
味岡 滋
荒井祐子
大森有妥子
大屋幸子
小畠節子
金尾敏恵
苅草治美
木原文子
木村かつ子
杉里直人
角 成美
高橋千鶴子
田島恵美子

田中直子
中尾山悦子
野呂東代
福本千和子
村田洋子
望月美砂緒
森井雅子
吉田尚代
和田むつみ

後藤ゆう子さんを応援します

４年間、全力で取り組みました！

都市農業の振興／雨水タンクの普及啓発／認知症支援とケアラー支援／市民協
働事業の充実／空き家の活用と地域の居場所づくり／公共施設の石けん利用の
徹底／香害・化学物質過敏症対策／市民参加の公園づくり／保育園の質の向上／
地域防災と共助のまちづくり／ひきこもり・生活困窮者支援／就労準備支援／新
入学学用品費の前倒し支給／中学校給食の回数増と牛乳給食のアレルギー対応
／仮庁舎建設方針の白紙撤回／他

子どもの権利条例の制定 子どもの貧困対策と学習支援
学校給食の安全確保と充実 市民合意手続きの見直し
自殺予防対策と振り込め詐欺対策 再生可能エネルギーの普及啓発
農福連携と障がい者の就労支援 はなバスがない地域の移動支援
ハザードマップなど防災情報の周知徹底 駅近への期日前投票所の増設
みどりの保全に向けた財源の確保 ３館合築複合化の撤回　　など

「混ぜればごみ、分ければ資源」を合言葉に、
主婦たちがごみの分別を求めたことをきっか
けに、このまちに生活者ネットができて35年。
生活者ネットは３つのルール（表面）を守るこ
とで、議員の特権化を防ぎ、地盤、看板、カバ
ンを持たない普通の市民、女性を次々と議会に
送り出しています。人は代わっても、みなさま
のご意見を検討しながらつくった政策は引き
継がれています。生活が豊かとなるように、学
校給食、子育て、介護、緑の保全など、身近な
課題を解決する提案を議会で行っています。

一緒に活動しています
市議会議員

かとう涼子

後藤ゆう子 は
みんなの“声”を議会に届けます！


