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徘
徊
模
擬
訓
練
か
ら 

見
え
て
く
る
こ
と

　

皆
さ
ん
は
「
徘
徊
模
擬
訓
練
」
と
い

う
取
り
組
み
を
ご
存
じ
で
す
か
？　

福

岡
県
大
牟
田
市
で
は
じ
ま
っ
た
全
国
で

も
珍
し
い
取
り
組
み
で
す
が
、
西
東
京

市
で
は
も
う
５
年
前
か
ら
市
内
の
認
知

症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
開
催
さ
れ
、
毎
回

１
０
０
人
近
い
参
加
者
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
者
は
ま
ず
、
認
知
症
の
基
礎
知

識
を
学
び
ま
す
。
認
知
症
は
脳
の
病
気

で
あ
り
、
誰
も
が
な
り
う
る
こ
と
、
徘

徊
は
そ
の
症
状
の
ひ
と
つ
で
、「
徘
徊
」

す
る
に
も
本
人
な
り
の
理
由
が
あ
る
こ

と
、
徘
徊
で
不
安
や
恐
怖
を
一
番
感
じ

て
い
る
の
は
認
知
症
の
当
事
者
本
人
で

あ
る
こ
と
、
な
ど
で
す
。

　

認
知
症
患
者
へ
の
適
切
な
声
か
け

を
学
ん
だ
後
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
町
へ
出
て
、
実
際
に
徘
徊
役
の
人

を
探
し
て
支
援
機
関
に
つ
な
ぐ
ま
で

の
対
応
を
訓
練
し
ま
す
。

　

認
知
症
患
者
の
役
を
担
う
の
は
、

介
護
現
場
で
働
く
職
員
さ
ん
た
ち
。

年
齢
や
服
の
色
な
ど
の
事
前
情
報
を

も
と
に
探
し
ま
す
が
、
実
年
齢
と
違

っ
て
見
え
た
り
、
一
見
普
通
の
人
と

変
わ
ら
な
い
様
子
に
、
声
か
け
が
た

め
ら
わ
れ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。

　

後
ろ
か
ら
急
に
近
づ
い
た
り
大
人
数

で
声
を
か
け
る
と
、
び
っ
く
り
さ
せ
て

し
ま
っ
た
り
不
安
に
さ
せ
る
こ
と
も
あ

る
な
ど
、
訓
練
を
通
し
て
参
加
者
は
認

知
症
患
者
へ
の
対
応
を
具
体
的
に
学
び

ま
す
。

理
解
と
見
守
り
が
、

安
心
な
地
域
づ
く
り

へ
の
一歩

　

西
東
京
市
で
徘
徊
模
擬
訓
練
が
取
り

組
ま
れ
た
き
っ
か
け
の
一
つ
は
、
認
知

症
患
者
を
介
護
す
る
事
業
所
で
の
施
設

の
施
錠
を
め
ぐ
る
葛
藤
で
し
た
。
あ
る

入
居
者
の
方
が
、
自
宅
の
こ
と
が
心
配

で
何
度
も
外
に
出
て
し
ま
う
た
め
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
玄
関
に
鍵
を
か
け
た

と
こ
ろ
、
入
居
者
の
方
は
ど
ん
ど
ん
不

認
知
症
で
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

　

認
知
症
の
男
性
が
徘
徊
中
に
電
車
に
は
ね
ら
れ
て
死
亡
し
た
事
故
を
め
ぐ
り
、

こ
の
家
族
に
は
賠
償
責
任
は
な
い
と
い
う
最
高
裁
判
決
が
今
年
３
月
に
出
さ
れ

ま
し
た
。
裁
判
は
、「
在
宅
で
過
ご
す
認
知
症
患
者
を
、
家
族
は
24
時
間
監
視
す

べ
き
な
の
か
」
と
い
う
問
い
と
同
時
に
、「
地
域
に
暮
ら
す
認
知
症
患
者
と
の
共

存
」
と
い
う
重
い
課
題
を
私
た
ち
に
投
げ
か
け
て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人
が
安

心
し
て
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
た
め
に
、
何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。
西
東
京
市
の
取
り
組
み
か
ら
考
え
ま
す
。

18歳選挙権〜選挙に行こう！
6月19日から、選挙権が18歳からになりま
す。高校生も有権者です。ブラックバイト、
大学費用の重い負担、社会保障の世代間格差。
大人たちが先送りしてきた問題の解決を迫る
のに、若者の選挙権の行使は大きな力となり
ます。未来を選ぶために、選挙に行って社会
を変えよう！

生活と政治をつなげてきた
大河原まさこさんを再び国政へ

大河原まさこさんプロフィール
1953年生まれ。国際基督教大学卒業。
1993〜2005年都議会議員。1999
〜2013年東京・生活者ネットワーク
代表委員。2007〜2013年参議院議
員。世田谷区在住

生
活

者ネ
ットワ

ーク　３つのルール選挙はカンパと
ボランティアで行います。

　
議員は最長３期でローテーション。
議員を職業化せず、誰もが

議員になることで特権化しません。
　

議員報酬は
市民の活動資金として使い、
お金の流れは公開します。

徘徊模擬訓練の様子。
「こんにちは。今日はお出かけですか？」
声かけは前に回って、ゆっくりと。

安
に
な
り
、
以
前
に
も
増
し
て
怒
り
や

す
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
徘
徊
」
を
「
危
険
な
問
題
行
動
」

と
み
な
し
、
何
が
何
で
も
防
ご
う
と
す

る
な
ら
ば
、
家
族
も
事
業
所
も
認
知
症

患
者
を
鍵
の
か
か
る
部
屋
に
閉
じ
込

め
、
身
体
拘
束
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

管
理
、
監
視
の
強
化
で
は
な
く
、
認
知

症
へ
の
理
解
を
地
域
に
広
げ
る
こ
と

で
、
見
守
り
と
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
ら
れ
た
ら
―
―
。
そ
う
し
た
思
い

か
ら
徘
徊
模
擬
訓
練
を
は
じ
め
、
市
内

の
介
護
事
業
所
の
多
く
が
、
様
々
な
交

流
行
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ク
リ

ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
や
も
ち
つ
き
な
ど

に
地
域
の
住
民
を
招
待
し
、
互

い
に
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り

を
進
め
る
こ
と
で
施
設
の
風
通

し
が
良
く
な
り
、
結
果
と
し
て

認
知
症
へ
の
理
解
も
深
ま
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。

　

認
知
症
の
人
が
道
に
迷
っ
て

い
た
と
き
、
あ
な
た
は
た
め
ら

わ
ず
声
を
か
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
か
？
あ
な
た
の
声
か
け
の

勇
気
が
、「
認
知
症
で
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」

へ
の
一
歩
で
す
。
徘
徊
模
擬
訓

練
は
、
今
年
度
は
９
月
25
日
（
日
）
に

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
（
詳
細
は
追
っ
て

紹
介
予
定
）。
あ
な
た
も
ぜ
ひ
参
加
し

て
み
て
く
だ
さ
い
！

　今夏の参議院選挙は、未来を左右する選挙です。
　立憲主義を無視し、憲法で許されていない集団的
自衛権行使を許し戦争のできる国にしてしまった安
倍政権。金持ち優遇のアベノミクスのもとで、実質
賃金は4年連続のマイナス。5兆円を突破した軍事
費の一方で削減される社会保障費。進む原発再稼働。
国民の安心・安全より多国籍企業の利益を優先する
ＴＰＰの推進。
　どれもこれも「アベ政治」です。
　大河原まさこさんは、参議院での6年間、公共事
業チェック・都市農業推進・ＴＰＰを慎重に考える
会・再生エネルギー推進・チャイルドラインなどの
議員連盟事務局長を務め、「市民」の視座で活動し、
参議院議員の総合評価7位とされていました。こう
いう議員こそが国政に必要です。
　私たちは決して「アベ政治を許さない」。
　そして、参議院選挙比例代表に挑戦する大河原ま
さこさんを、生活者ネットワークは全力で応援します。

私も応援します！

中川李枝子（作家『ぐり
とぐら』など）、小林節（慶
応大学名誉教授）、浜矩子
（同志社大学教授）、山口
二郎（法政大学教授）

比例代表は「個人名」
で投票できます

認知症の人への対応 

１．まずは見守る
２．余裕をもって対応する
３．声をかけるときは１人で
４．後ろから声をかけない
５．�相手に目線を合わせてやさしい

口調で
６．�おだやかに、はっきりした話し

方で
７．�相手の言葉に耳を傾けてゆっく

り対応する

７つの
ポイント

グループホームでのもちつきの様子。
地域の皆さんと一緒に。


